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1.PREZENTARE GENERALA

Fundatia Eurosperanta este furnizor privat de servicii sociale,acreditat si

licentiat conform conditiilor legii,avand personalitate juridica.Obiectul de
activitate fiind,, Camin pentru batrani “ ,COD CAEN 8730,cu punct de lucru in
Comuna Maxineni ,sub denumirea ,,Centrul de Ingrijire si Asistenta pentru
persoane varstnice ,,Sf.Maria “.
Centrul de Ingrijire si Asistenta pentru Persoane Varstnice ,,Sf.Maria “ din
localitatea Maxineni,judetul Braila ,este un Centru rezidential de ingrijire si
asistenta pentru persoane varstnice ,serviciu social cu cazare .Acest Centru are
sediu in localitatea Maxineni ,strada Garofitelor nr. 6,iar imobilul in care isi
desfasoara activitatea si terenul aferent ,aste proprietatea Primariei localitatii
Maxinnei ,in baza unui contract de dare in folosinta gratuita.

Activitatea Centrului de Ingrijire si Asistenta pentru Persoane varstnice
,,Sf.Maria” din localitatea Maxineni , se desfasoara conform prevederilor legale
generale, la nivelul standardelor nationale .

Centrul de Ingrijire si Asistenta pentru Persoane Varstnice ,,Sf.Maria “ din
localitatea Maxineni,judetul Braila,ofera conditii de rezidenta permanen



ta pentru un numar de 12 persoane varstnice ,cu domiciliul in comuna Maxineni
judetul Braila sau in alte judete ale tarii ,care au nevoie de asistenta de
specialitate socio -medicala pentru o viata demna pana la finalul ei.

Beneficiarii serviciului ,sunt persoane varstnice care se gasesc intr-o situatie de
vulnerabilitate ,respectiv imposibilitatea de a-si asigura singure activitatile de
baza ale vietii zilnice ,nu se pot gospodari singure si necesita ingrijire si
asistenta permanenta .

Personalul Centrului este constituit din : coordonator Centru,medic,asistente
medicale kinetoterapeut,asistent social,psiholog bucatari,infirmiere,contabil,.

Activitatea Centrului vizeaza depasirea unei situatii de nevoie prin mentinerea
sau refacerea cat este posibil a capacitatii functionale individuale.

Pentru a realiza propria misiune se urmareste sa se atinga urmatoarele :

a) prevenirea si tratarea sindromului de abandon prin serviciile personalului
specializat

b) asigurarea unei ingrijiri socio-medicale corespunzatoare pentru recuperarea
sociala si medicala ,tinand cont de diagnostic si de particularitatile fiecarui caz
in parte ,conform planului individual de interventie si a fisei geriatrice

¢) asigurarea protectiei si ingrijirii varstnicului pe o perioada nedeterminata la
un nivel corespunzator standardelor minime de calitate pentru serviciile sociale
cu cazare

d) acordarea de asistenta paleativa si consiliere spirituala ,pentru a ajuta
beneficiarii sa traiasca cu demnitate ultima etapa a vietii

e) mentinerea relatiilor cu familia si ceilalti membrii ai comunitatii ,pentru a

evita izolarea varstnicului

Principiile care stau la baza functionarii serviciilor oferite de Centrul de
Ingrijire si Asistenta pentru Persoane Varstnice ,,Sf.Maria”

a) Asigurarea unei interventii profesioniste

b) Asistarea varstnicului in realizarea si exercitarea
drepturilor lor

c) Ascultarea opiniei beneficiarului

d) Respectarea demnitatii varstnicului

e) Asigurarea protectiei impotriva abuzului



Asigurarea unei atmosfere familiale beneficiind de o
gama variata de servicii sociale si medicale de calitate

Activitatile si serviciile oferite:

a)terapii de recuperare fizica ,mentala,ocupationala, psihica
b)socializare si activitati culturale

c)cazare pe perioada nedeterminata

d)masa cu prepararea de hrana calda

e)asistenta medicala primara

f)supraveghere si tratament oferit de medici specialisti
g)ingrijire personala in functie de gradul de dependenta

2.GAZDUIRE PE PERIOADA NEDETERMINATA

Centrul de Ingrijire si Asistenta pentru Persoane Varstnice ,,Sf.Maria”
asigura :

a)alimentatie in concordanta cu nevoile, preferintele,regimurilor
recomnadate,constand in 3 mese calde pe zi si 2 gustari,preparate in
bucataria proprie

b)servirea mesei in sala de mese, beneficiarii care nu se pot deplasa
primesc masa in camera ,fiind ajutati sau hraniti de catre personalul de
ingrijire

c)igienizare si intretinere a camerelor de locuit si a spatiilor comune
d)sala de mese ,living cu televizor,spatiu cu post telefonic ,cabinet
medical

e)hidratare corespunzatoare a varstnicilor

f)spalarea si igienizarea lenjeriei de pat si corp ,efectuata de catre o firma
de spalatorie cu care Centrul are incheiat contract de prestari servicii

3.ASISTENTA MEDICALA SI INGRIJIRE

Centrul de Ingrijire si Asistenta pentru Persoane Varstnice ,,Sf.Maria”
,asigura pentru acest serviciu :



Asistenti medicali,medic de familie,medic geriatru
;medic psihiatru,infirmiere.

Asistenta calificata pentru mentinerea igienei personale
a beneficiarilor

Servicii de mentinere a sanatatii,terapie si recuperare

medicala

Ingrijire  corporala,ingrijirea unghiilor ,a parului
,toaletare
4.ASISTENTA PALEATIVA

In cadrul acestui serviciu ,Centrul de Ingrijire si Asistenta pentru

Persoane Varstnice ,,Sf.Maria “,asigura :

a) activitati de supraveghere permenenta a beneficiarilor
aflati in stare terminala

b) servicii medicale si tratament corespunzator

c) medicatie pentru terapia durerii ,conform prescriptiilor
medicale

d) servicii spirituale ,religioase
Familiile beneficiarilor si beneficiarii sunt tratati cu mult
respect,grija,intelegere

5.PSTHOTERAPIE

Imbatranirea este un proces care implica numeroase situatii de
risc,de la alterarea functiilor cognitive la pierderea persoanelor
dragi

Pe masura trecerii timpului indivizii se indreapta de la
independenta la dependenta,considerand ca abordarea starii
psihice a varstnicilor este un demers complex care face parte din
preocesul de asistenta al acestora.



6.PETRECEREA TIMPULUI LIBER SI SOCIALIZARE

Pentru mentinerea si readaptarea capacitatilor fizice si
intelectuale prin terapie ocupationala ,varstnicii sunt implicati in
functie de capaciatea lor fizica si psihica in diferite actiuni cu
specific gospodaresc

Persoanele asistate sunt cooptate in planificarea si organizarea
unor activitati culturale,vizionarea unor emisiuni TV si
radio,sarbatorirea zilelor de nastere ,zii onomastice

7.PERSONALUL CENTRULUI

Personalul Centrului de Asistenta si Ingrijire pentru Persoane
Varstnice ,,Sf.Maria” din localitatea Maxineni :

1 Coordonator Centru

1 Medic de familie

1 Medic geriatru

1 Psiholog

1 Asistent Social

2 Asistenti Medicali

4 Infirmiere

2 Bucatari

1 Medic psihiatru-cu contract de colaborare

1 Contabil

1 Cadru tehnic cu atributii SSM-contract prestari servicii






